FTOTTEFINLC

Vybavic¢ka pro miminko

Sladké sny

o postylka, matrace

o pefinka a polstar

o spaci pytel*

o zavinovacka*

o 3xlozni pradlo

o 2X ochrana matrace*
o mantinel*

o monitor dechu*

o chavicka*

o klin pod matraci*

o polohovaci valecky*

o koloto¢ nad postylku*

Prochazky a vylety

o kocarek

o Satek/nositko

o autosedacka

o zimni fusak

o rukavnik*

o taSka ke kocarku/ prebalovaci taska*

o zavinovacka do autosedacky nebo deka

o potah na autosedacku*
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Koupani a prebalovani

(o]

prfebalovaci pult*

prebalovaci podloZka (jednorazova, cestovni, na doma)
vanic¢ka nebo kyblik

lehatko do vani¢ky*4x zinky

10x ¢tvercova plena

pleny (jednorazové/latkové)

koS na pleny

2x plenkové osusky

osuska s kapuckou

Obleceni

(o]

10x body/kosSilka (dlouhy/kratky rukav)
6x dupacky/polodupacky

4x overal na spani

3x svetfiky/mikiny

2x latkové/pletené boticky

2x latkové rukavicky

2x Cepicka

4x ponozky

pro zimni miminka navic:

0

0

(o]

1x zimni kombinéza
2x teplejsi mikiny/svetfiky/kabatky

1x tepla zimni Cepice a rukavice
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LékarniCka

o 60% lih

o vata bunicita délend 40x50mm

o borova voda, Opthalmoseptonex

o lék natlumeni teploty

o sirup proti kasli

o kapky nebo sprej proti rymé pro kojence

o morskou vodu k procisténi nosiku

o jeleni lyj

o Mmast na opruzeniny

o gel na utlumeni bolesti pfi profezavani

o kapky proti nadymani (probiotika)

o gel proti nadymani na masirovani bfiska

o specialni ohfivaci polStarek na bfisko

o rektalni rourka

o nosni odsavacka

o teplomér

o dezinfekéni pfipravek

o naplasti, sterilni obvaz, sterilni polStarky na prekryti ran
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Kojeni a krmeni

(o]

kojim:

(0]

(o]

dudliky, fetizek k dudliku, obal na dudlik*

odsavacka*

lahvicky a savicky*

zasobnik na odstfikané mléko*

kojici podprsenky

vlozky do podprsenky

kojici koSile

kojici kloboucky, formovace bradavek*
kojici polstar*

krém na popraskané bradavky

kojici ¢aj, melta

kojici korale*

nekojim:

(o]

minimalné 8 lahvi s obsahem 250 ml na mléko

2 lahve s obsahem 125 ml na vodu nebo ¢aj

nahradni savicky (vSimejte si velikosti, vhodnosti pouziti, anatomického tvaru)
hrnec na sterilizovani varem nebo sterilizator

karta€ na cisténi lahvic¢ek

kojenecké vody

kojenecké mléko (dle doporucéeni vaSe détského Iékare)

ohfiva¢ lahvi¢ek*

termoobal na lahve*
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Hrajeme si

o hraci deka
o hrazdicka*

o uchopové hracky, kousatka, chrastitka

Kosmetika

o détské mydlo, olej nebo péna do koupele
o olejiCek/pletové miéko po koupani

o vatové tyCinky

o ubrousky/péce o zadeCek pfi pfebalovani
o nhuzky na nehty

o kartacek na viasy

*neni nutné
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